


 

      

Третий час по учебному предмету «Физическая культура» реализуется в рамках 

внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана, 

использована в 6 классе для введения учебного предмета «Родной язык (русский) ( 1 час в 

неделю). 

            Образовательная деятельность строится в соответствии с утверждённым годовым 

календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 

Учащиеся 5-6 классов обучаются по 5-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 5,6 классов составляет 34 

недели. Количество учебных часов в неделю в неделю составляет в  5 классе  27 часов, в 6 

классе 30 часов. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ГОДОВОЙ) 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

5 класс 6 класс Итого 

 

 

Количество часов в год 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 374 

Литература 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык        102     102  204 

Математика и 

информатика 
Математика 170 170 340 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и статистика    

Информатика    

Общественно-научные 
предметы 

 

История 68 68 136 

Обществознание  34 34 

География 34 34 68 

Основы духовно 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

34 

34 68 

Естественно-научные Физика    

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 



предметы Химия    

Биология 34 34 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 
34 

34 68 

Музыка 34 34 68 

Технология Технология 68 68 136 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   

Итого 918 
986 1904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский)  34 34 

Всего 918 
1020 1938 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

986 1020 2006 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

5 класс 6 класс Итого 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык          3       3 6 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 10 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и статистика    

Информатика    

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 

 
1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 



Искусство Изобразительное 

искусство 
1 

1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   

Всего 27 
29  56  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
   

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский)  1 1 

Итого 27 
30  57 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 59 

 

 Программно-методическое обеспечение 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием 

учебников, входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый  Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность". 

 

 Промежуточная (годовая) аттестация  

В 2023-2024 учебном году промежуточная (годовая) аттестация учащихся 5-го, 6-го 

классов       будет проведена в апреле-мае 2024 г.  

 

 
Предмет 

Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык   Тест 

Литература  Тест 

Родной язык (русский) Тест 

Иностранный язык (английский)  Тест 

Математика  Тест 

История  Тест 

География  Тест 

Биология  Тест 

Технология  Тест 

ОДНКНР Тест 

Физическая культура  
Уровень физической 
подготовленности 
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